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皆さんはお花見をしましたか？私は弘前城へ行きました。結構な歩数を歩きまし

た！良い運動になりましたよ     

昨年度から導入となったマイナンバーカードについて！！！ 

皆 さ ん マ イ ナ ン バ ー カ ー ド は 作 り ま し た か ？ 

当医院でも機械を導入しましたが、操作の仕方がわからない患者様が多いの

でちょっと説明をしたいと思います。 

         

①  頭を奥にしてカードを入れる    ②顔認証か暗証番号入力（顔の方が簡単） 

     

③ ※すべて同意してください     終わりです！診察券は必ず提出ください 



 

   

今年 65 歳になられた方限定です！！！ 

今年度から肺炎球菌ワクチンﾆｭｰﾓﾊﾞｯｸｽ（5 年に 1 回）から

肺炎球菌ワクチンﾌﾟﾚﾍﾞﾅｰ 20 に変わりました！！ 

青森市からグレーの用紙が届きましたら、お手紙をよく読んで

接種希望の方は予約をしてください。 

  （広報あおもりより） 
 

5 月院長外出のお知らせ 

5 月 1 日(金)午後の診察は休診となります。 

 



2 2 日 ( 金 ) ・ 2 5 日 ( 月 ) 

社会保険診支払基金青森審査委員会出席の為、午後 3 時から

午後 5 時頃までの間外来ストップさせていただきます。 

 

2 7 日 ( 水 ) 午 後 の 診 察 は 

3 時で終了となります。（午前は通常通りの診察時間です。） 

 

    6 月院長外出のお知らせ 

6 月 5 日 ( 金 ) 

午後の診察は休診となります。 

22 日(月)社会保険支払基金青森審査委員会出席の為、 

午後 3 時から午後 5 時頃までの間外来ストップさせ

ていただきます。 

25 日(木)午後の診察は 3 時で終了 
となります。（午前は通常通りの診察時間です。） 



 

帯状疱疹ﾜｸﾁﾝのお知らせが届いた方！！ 

接種ワクチンは 2種類あります。お手紙

はよく読んでどちらを希望するのか決め

て予約してください。どうしてもわから

ない方は先生に相談しましょう！！ 

緑色の接種券です。（広報あおもりより） 

   



7 月院長外出のお知らせ 
      

7 月 3 日 ( 金 ) 

午後の診察は休診となります。 

 

22 日(水)・24 日（金） 
社会保険支払基金青森審査委員会出席の為、 

午後 3 時から午後 5 時頃までの間外来ストップ

させていただきます。 

27 日(月)午後の診察は 3 時で終了 
となります。（午前は通常通りの診察時間です。） 

お盆休みのお知らせです！！ 

8/11（火）山の日・8/12（水）・8/13（木）・ 

8/14（金）・8/15（土）・8/16(日) 

お休みとなります！！       


